FERME DE L'AUFRERE

De nouveau, voici ’heure du bilan.

Avec 3 Amaps, le nombre de paniers livrés chague semaine est de 160, pas mal du tout. Je livre également de
temps en temps en Biocoop suivant la demande, ponctuellement deux cantines scolaires a Vallet et a une dame
qui prépare des couscous.

On est plutét content des légumes de cet hiver puisque I'année 2020 était trés bonne grace a des pluies
régulieres. Petit bémol sur les Iégumes feuilles sous serres (blettes, mesclun) qui ont manqué en janvier février
parce que pas de soleil et du froid, un combo gagnant. Les choux ont, eux aussi, pas tellement aimé I'automne et
Ihiver, ils étaient petits et certains improductifs (choux fleurs, choux bruxelles et choux-pomme pas tres
pommés).

Nous sommes également en train de terminer le montage d’'une nouvelle serre qui nous emmeéne vers 7 serres
de 350m2. Cela nous a vachement bien occupés mais cela devient plus confortable pour mieux réussir les
printemps prochains justement.

C’est ’heure du rush.

Au printemps on passe la 5eme, tout d’abord, la plupart des Iégumes de I'hiver sont terminés et il faut tout
recommencer. Ensuite, c’est entre avril et juillet que I'on séme ou plante la plus grande partie de tous les
légumes de I'année, les choux, les tomates, les poireaux, oignons, patates....

Et voila des chantiers !!!

A vos agendas, I'année derniére, on a galéré mais cette année, on va y arriver !! Alors je vous propose de
venir tous les mercredis d’avril, ou le samedi 1" Mai.

Au menu, bah des semis et des plantations bien sar !!!



Bilan des légumes de I' hiver 2020

Les produits arrivants pendant Les produits qui n’ont pas
Les produits en cours le printemps marché.
Les patates douces, les radis
Pomme de terre, oignons , panais, Radis botte, fenouil, épinards, d’hiver semés trop tards, les
salades, céleris rave, betteraves, salades, navets houveaux, choux et notamment les choux
bettes, carottes, pleurotes... courgette, oignons blancs, fleurs de printemps qui n’ont
fraises, rhubarbe, petits pois... pas aimés I’hiver

Sinon, encore une fois, des récoltes généreuses avec des légumes d’un calibre trés
satisfaisants, une saison avec une diversité de légumes importante.

En bref, on se régale et c’est toujours aussi plaisant de vous nourrir.



R, Une petite présentation de la ferme de I'Aufrére

fils en 2015 qui reprend I'élevage et remplace un
eprise de la viticulture en 2017 avec l'arrivée de David
part de I'éleveur fin 2020 qui laisse sa place a ses cadets.

Nous cultivons environ 40 légumes sur 4,2 hectares a 2,2 travailleurs plus les coups de main,
en bio, on compte une personne par hectare alors les tracteurs sont nécessaires et la
maitrise n’est pas totale.

95% de notre chiffre d’affaire est en AMAP, les excédents de cultures sont vendus en
Biocoop, il y a un point de vente a la ferme, un marché d’'été, de la vente a des cantines
scolaires, aux autres maraichers du vignoble.

Le sol est limono argileux, cela induit que les sols ont pleins de minéraux qui donnent du
gout a nos légumes, par contre, il est difficile de réussir les légumes de printemps car les
sols mettent du temps a se réchauffer.



