
C’est quoi une AMAP ? 

C’est un partenariat entre un groupe de consommateurs et un 

producteur paysan, basé sur un système de distribution directe de 

paniers composés des produits de la ferme. 

C’est un contrat solidaire avec un engagement financier des 

consomm’acteurs qui payent à l’avance une part de la production. 

Ce système est organisé dans un cadre associatif où chaque famille 

prend part à son fonctionnement en donnant un peu de son temps, 

soit pour aider aux distributions hebdomadaires, soit aussi en devenant 

le coordinateur/référent de l’un des producteurs partenaire. 

Ainsi, chacun est acteur de sa propre consommation et permet à tous 

d’avoir accès à des produits locaux de qualité issus de l’agriculture 

paysanne et biologique. 

C’est aussi un excellent moyen de sensibiliser les familles aux enjeux 

liés au développement durable. 

Avec les AMAP, les agriculteurs perçoivent un revenu décent, et les 

familles bénéficient de produits de saison.  

Tout le monde y gagne !  

Et, si vous habitez à proximité, vous limiterez aussi votre impact 

carbone en venant récupérer votre panier à vélo ou à pieds. Vous 

pourrez en plus discuter avec les producteurs qui vous apportent leurs 

produits chaque semaine. 

Que du bonheur ! 

AMAP du Croissant, Maison de Quartier Bottière 

Tous les jeudis de 18h à 19h30 même pendant les Vacances Scolaires. 


